




쪽

조류개황 1

용어해설 2

색인도(INDEX) 3

조석, 조류곡선 및 조류도 해설 4

조석 및 조류곡선 5

해저지형도 6

등조석도 7

조류도

제 1도 최강창조류 8

제 2도 최강낙조류  9

제 3도 달이 135°E자오선통과시(평균대조기) 10

제 4도 달이 135°E자오선통과후 1시(평균대조기) 11

제 5도 달이 135°E자오선통과후 2시(평균대조기) 12

제 6도 달이 135°E자오선통과후 3시(평균대조기) 13

제 7도 달이 135°E자오선통과후 4시(평균대조기) 14

제 8도 달이 135°E자오선통과후 5시(평균대조기) 15

제 9도 달이 135°E자오선통과후 6시(평균대조기 16

제 10도 달이 135°E자오선통과후 7시(평균대조기) 17

제 11도 달이 135°E자오선통과후 8시(평균대조기) 18

제 12도 달이 135°E자오선통과후 9시(평균대조기) 19

제 13도 달이 135°E자오선통과후 10시(평균대조기) 20

제 14도 달이 135°E자오선통과후 11시(평균대조기) 21

제 15도 달이 135°E자오선통과시(평균중조기) 22

제 16도 달이 135°E자오선통과후 1시(평균중조기) 23

제 17도 달이 135°E자오선통과후 2시(평균중조기) 24

제 18도 달이 135°E자오선통과후 3시(평균중조기) 25

제 19도 달이 135°E자오선통과후 4시(평균중조기) 26

제 20도 달이 135°E자오선통과후 5시(평균중조기) 27

제 21도 달이 135°E자오선통과후 6시(평균중조기) 28

제 22도 달이 135°E자오선통과후 7시(평균중조기) 29

제 23도 달이 135°E자오선통과후 8시(평균중조기) 30

제 24도 달이 135°E자오선통과후 9시(평균중조기) 31

제 25도 달이 135°E자오선통과후 10시(평균중조기) 32

제 26도 달이 135°E자오선통과후 11시(평균중조기) 33



제 27도 달이 135°E자오선통과시(평균소조기) 34

제 28도 달이 135°E자오선통과후 1시(평균소조기) 35

제 29도 달이 135°E자오선통과후 2시(평균소조기) 36

제 30도 달이 135°E자오선통과후 3시(평균소조기) 37

제 31도 달이 135°E자오선통과후 4시(평균소조기) 38

제 32도 달이 135°E자오선통과후 5시(평균소조기) 39

제 33도 달이 135°E자오선통과후 6시(평균소조기) 40

제 34도 달이 135°E자오선통과후 7시(평균소조기) 41

제 35도 달이 135°E자오선통과후 8시(평균소조기) 42

제 36도 달이 135°E자오선통과후 9시(평균소조기) 43

제 37도 달이 135°E자오선통과후 10시(평균소조기) 44

제 38도 달이 135°E자오선통과후 11시(평균소조기) 45

제 39도 항류도 46

47달이 135°E 자오선상 통과시(한국표준시)

태음시 환산기 55



인천항은 서해중부 경기만에 위치한 항구로서 수·출입 화물의 선적 및 하역에 따른 대형선박의 

통항이 빈번한 항구이다.

이 해역은 대체적으로 창조류가 낙조류보다 우세하며 창조류는 항입구인 팔미도 부근에서는 동류 및 

동북동류하나 인천항 부근에서는 북동류하며, 낙조류는 그 반대로 인천항 부근은 남서류하고 팔미도 

부근에서는 서류 및 서남서류가 주류를 이루고 있다.

인천항의 조류형태는 반일주조류로서 하루에 2회의 창·낙조류가 규칙적으로 일어나며 

일조부등은 달의 적위가 최대인 날로부터 약 2일전에 나타나며 대조기에는 여름·겨울의 삭·망에, 

소조기에는 봄·가을의 양현에 나타난다.

한편 각 주요 해역별 조류개황은 다음과 같다.

이 항로는 인천항으로 진입하는 외항선박의 검역묘지로서 창조류는 
북동류하고 낙조류는 남서류한다. 창(낙)조류는 인천항조석의 저조 후 0.1
0.5(고조전 0.1 고조 후 0.1)시경에 전류하여 고조전 0.1 고조 후 
0.1(저조 후 0.1 0.5)시경까지 지속되며, 최강창(낙)조류는 저(고)조 후 
2.4 3.1(3.3 3.8)시경에 평균대조기 최강유속이 1.4 2.1(1.6 2.5)kn
에 이른다.

3. 팔미도 북동측 항로

일도 LNG 인수기지 및 율도발전소로 대형선박이 출·입하는 곳으로서 
창조류는 북동류하고, 낙조류는 남서류하며 대체적으로 창·낙조류의 
유속은 비슷하다. 창(낙)조류는 인천항 조석의 저(고)조 후 0.6 0.8(0.5
1.0)시경에 전류하여 고(저)조 후 0.5 1.0(0.6 0.8)시경까지 
지속되며, 최강창(낙)조류는 저(고)조 후 3.5 4.8(2.5 4.3)시경에 
평균대조기 최강유속이 2.6 3.0(2.0 3.3)kn에 이른다.

1. 인천항 북측 해역

이 항로는 인천항으로 입·출입하는 대형선박을 비롯한 모든 선박의 통항이 
가장 빈번한 중요한 항로로서 창조류는 북북동류하고, 낙조류는 
남남서류하며 창·낙조류의 유속은 비슷하다. 창(낙)조류는 인천항 조석의 
저(고)조 후 0.1 0.7(0.6 0.9)시경에 전류하여 고(저)조 후 0.6
0.9(0.1 0.7)시경까지 지속되며, 최강창조류는 저(고)조 후 3.2 3.9(2.5
2.9)시경에 평균대조기 최강유속이 1.5 2.5(1.3 2.8)kn에 이른다.

2. 인천항 전면 항로

이 해역은 서측으로 대무의도 및 용유도가 위치하고 대형선박의 통항이 
거의 없으나 어선의 왕래가 빈번하며 팔미도 서측에는 길게 천퇴가 
위치하며 창조류는 북동류하고, 낙조류는 남서류하며 대체적으로 
낙조류보다 창조류가 강하다. 창(낙)조류는 인천항 조석의 저(고)조전 
0.1(0.2 고조)시경에 전류하여 고(저)조전 0.2 고조(0.1)시경까지 
지속되며, 최강창(낙)조류는 고(저)조전 2.4 4.3(3.4 3.6)시경에 
평균대조기 최강 유속이 1.5 2.8(1.6 2.6)kn에 이른다.

4. 팔미도 북서측 해역

이 해역은 인천 접근 동·서수로가 합류되는 해역으로 창조류는 동류 및 
동북동류하고, 낙조류는 서류 및 서남서류하며 대체로 창·낙조류 유속이 
비슷하다. 창(낙)조류는 인천항 조석의 저(고)조전 0.1(0.1)시경에 
전류하여 고(저)조전 0.1(0.1)시경까지 지속되며, 최강창(낙)조류는 
저(고)조 후 2.3(2.4)시경에 평균대조기 최강유속이 1.5 2.8(1.6
2.6)kn에 이른다.

5. 팔미도 남측 해역

이 해역은 남측으로 대부도가 위치하고 동측에는 시화지구 방조제가 
있이며, 수로주변이 얕은 천소로 이루어지고 있다. 창조류는 동류하고 
낙조류는 서류하며 창·낙조류의 유속이 비슷하다. 창(낙)조류는 인천항 
조석의 저조전 0.2 저조 후 0.1(고조 후 1.0)시경에 전류하여 고조 후~ 
1.0(저조전 0.2 저조 후 0.1)시경까지 지속되며, 최강창(낙)조류는 
저(고)조 후 2.8 3.2(3.6 3.7)시경에 평균대조기 최강유속이 0.8
1.0(0.7 1.2)kn에 이른다.

6. 팔미도 남동측 해역



낙조류

(ebb current)

노트
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대조

(spring tide)

등조시선

(cotidal line)

반일주조

(semidiurnal tide)

세계측지계

(World Geodetic 

System 1984 : 

WGS-84)

일주조

(diurnal tide)

자오선

(meridian)

창조류

(flood current)

항류

(constant current)

고조(high tide)에서 저조(low tide)로 진행할 때의 조류의 흐름을 말하며, 

썰물이라고도 한다. 최강낙조류(maximum ebb current)는 낙조류 중에서 

가장 빠른 유속을 가진 조류를 말한다.

1시간당 1해리(nautical mile; 1,852m)를 달리는 속도를 1노트라고 하며, 

노트는 해류의 유속에도 쓰이고 기호는 kn이다.

약 15일마다 달이 삭(new moon) 또는 망(full moon)일 때 일어나는 

조차(range of tide)가 큰 조석을 말한다. 이것은 이 때에 달, 지구 및 태양이 

일직선상에 놓여 달과 태양이 해수에 미치는 인력을 함께 하는 까닭에 조차가 

크게 된다. 대조차(spring range)는 대조 때의 조차의 평균값이다. 그리고 대조 

때 고조의 평균조위는 대조평균고조면(Mean High Water Spring, 

MHWS)이라 하고 대조때 저조의 평균조위는 대조평균저조면(Mean Low 

Water Spring, MLWS)이라 한다.

조석(tide)을 일으키는 가상천체(주로 달, 태양)가 기준되는 특정 자오선 

(meridian)을 통과한 후 고조(high tide)가 동일시간에 함께 나타나는 

장소를 연결하여 지도 위에 그린 선을 말한다. 

하루에 2번 고조(high tide)와 저조(low tide)가 있는 조석을 말한다.

GPS가 사용하는 기준좌표계로서, GPS에 의한 모든 위치는 WGS-84

상에서 결정된다. WGS-84는 여러 가지 관측 장비를 가지고 전 세계적으로 

측정해 온 지구의 중력장과 지구모양을 근거로 해서 1984년에 만들어진 

ECEF(Earth-Centered, Earth-Fixed) 좌표계로서 지구 전체를 대상으로 

하는 세계 공통 좌표계이다.

하루에 한번 고조(high tide)와 저조(low tide)가 있는 조석을 말한다.

천구(celestial sphere)의 천장(zenith), 천저(nadir)와 천구의 양극을 

지나는 대원을 자오선이라 한다. 표준시를 정하는 기준이 되는 자오선을 

표준자오선(standard meridian)이라 한다. 경도를 15°로 나누어 

떨어지는 경도가 채택되고 있다.

저조(low tide)에서 고조(high tide)로 진행할 때의 조류의 흐름을 말한다. 

밀물이라고도 한다. 최강창조류(maximum flood current)는 창조류 중에서 

가장 빠른 유속을 가진 조류를 말한다.

조류(tidal current)에 대비되는 용어로서, 일정기간 동안 거의 변하지 않는 

흐름으로 통상적인 의미의 해류를 항류라 한다. 항류의 발생 원인은 ①지형의 

영향에 의한 조류의 편류, ②해류, ③하천류, ④바람의 취송에 의한 흐름, 

⑤연안류, ⑥육수의 유입에 의한 흐름 등이다.
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1. 조류곡선은 인천항(37°27′52″N, 126°34′30″E)의 해면 하 5m층의 계절별 삭·망 및 

상·하현 때 조류의 평균상태를 표시한 것으로서 해에 따라 다소 차이가 있다.

2. 조석곡선은 인천항 조석의 계절별 삭·망 및 상·하현 때 조석의 평균상태를 표시한 것으로 해에 

따라 다소 차이가 있다. 조석 및 조류곡선도상에서 조위의 높이는 좌측에 단위(cm)를, 유속은 

우측에 단위(kn)를 사용하고 조류는 항류성분을 포함하였다.

3. 춘계와 추계는 춘분(3월21일경)과 추분(9월23일경)의 전후를, 하계와 동계는 하지(6월22일경)와 

동지 (12월22일경)의 전후를 의미하고 삭은 신월로 월령 0일경을, 망은 만월로 월령 15일경을 

말하여, 상현은 월령 7일경을, 하현은 월령 22일경을 말한다. 또한, 양현은 상현과 하현을 

총칭하는 의미이다.

4. 춘계와 하계는 곡선 상단에 표시한 시간을 사용하고 추계와 동계는 곡선 하단에 표시한 시간을 

사용한다.

1. 제1·2도에 도시한 최강 창·낙조류도는 조시에 관계없이 각 측점에서 평균대조기 때 표층 

최강류시의 유향과 유속을 나타낸다.

2. 대조기는 삭 또는 망 전후의 5일 동안(음력 28일~2일, 13일~17일), 소조기는 상현 또는 하현 

전후의 4일 동안(음력 6일~9일, 음력 21일~24일), 중조기는 대조기~소조기 또는 소조기~대조기 

사이를 의미한다.

3. 제3 38도에 도시한 각 조류도는 달이 135°E 자오선을 통과하는 시각(조석표(한국연안) 

참조)을 기준하여 작성하였으며, 이용에 편리하도록 인천, 인천송도의 조석과도 관련시켜 

조시를 표시하였다.

   [예] ○년 ○월 ○일 11시 인천항 부근의 대조기 조류개황을 알고자 하면 같은 날 인천항의 

고조가 11:15이라고 할 때 원하는 11시는 인천항 고조 전 15분이 된다. 이때의 인천항 부근의 

조류도를 찾으려면 고조 전 15분에 가까운 제7도(인천항 고조 전 0:21)를 찾으면 된다.

    유향 및 유속은 평균대·중·소조기의 상태를 표시한 것으로서 계절에 따라 조류의 지속시간 및 

유속에 증감은 있으나 유향은 큰 변화가 없다. 따라서 조석표에서 조석예보지점에 대한 매일 고

·저조시를 알면 이 조류도에 의하여 임의시에 대한 조류개황 및 유속의 개략치를 알 수 있다.

4. 항류는 일반적으로 비주기성의 흐름으로서 그 지점의 장기간에 걸친 연속관측 자료에 의하여 

분석되어야 하나, 제39도에 그린 항류는 평균대조기 실험치를 25시간 평균하여 그 값을 

항류로서 표시하였다.

5. 경위도선의 표시는 세계측지계(WGS-84)로 표시하였다.

6. 약최대대조기 유속은 평균대조기 유속에 1.169를 곱하여 사용하여야 한다.
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2013년

2014년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

02:31
03:16
04:02
04:48
05:36
06:27
07:21
08:18
09:19
10:22
11:24
12:24
13:20
14:14
15:04
15:51
16:37
17:23
18:08
18:54
19:41
20:28
21:17
22:05
22:54
23:41
** **
00:28
01:14
02:00
02:47

03:34
04:23
05:15
06:10
07:07
08:07
09:08
10:07
11:04
11:59
12:51
13:40
14:28
15:15
16:01
16:48
17:35
18:22
19:10
19:58
20:46
21:34
22:22
23:09
23:55
** **
00:43
01:30

02:20
03:11
04:05
05:02
06:00
06:59
07:57
08:54
09:48
10:40
11:29
12:18
13:05
13:52
14:39
15:27
16:14
17:02
17:50
18:38
19:26
20:13
21:00
21:46
22:34
23:22
** **
00:12
01:04
01:58
02:55

03:54
04:54
05:52
06:49
07:43
08:34
09:23
10:11
10:58
11:44
12:31
13:19
14:07
14:55
15:43
16:31
17:18
18:05
18:51
19:37
20:23
21:10
21:59
22:51
23:45
** **
00:42
01:42
02:44
03:45

04:43
05:39
06:31
07:21
08:09
08:55
09:41
10:27
11:14
12:01
12:49
13:38
14:26
15:13
16:00
16:45
17:30
18:15
19:01
19:47
20:37
21:29
22:25
23:24
** **
00:26
01:29
02:31
03:30
04:26
05:18

06:07
06:54
07:40
08:26
09:11
09:58
10:46
11:34
12:22
13:10
13:57
14:43
15:28
16:12
16:56
17:41
18:27
19:16
20:09
21:05
22:05
23:08
** **
00:11
01:14
02:13
03:08
04:00
04:50
05:38

06:24
07:10
07:57
08:44
09:31
10:19
11:07
11:55
12:42
13:27
14:12
14:56
15:40
16:25
17:11
18:00
18:53
19:49
20:49
21:51
22:53
23:54
** **
00:52
01:47
02:40
03:30
04:18
05:06
05:53
06:41

07:28
08:16
09:04
09:51
10:38
11:25
12:10
12:55
13:39
14:24
15:10
15:58
16:48
17:42
18:38
19:37
20:37
21:37
22:36
23:32
** **
00:25
01:17
02:07
02:57
03:46
04:34
05:22
06:11
06:59
07:46

08:33
09:20
10:06
10:51
11:36
12:21
13:08
13:56
14:46
15:39
16:34
17:31
18:29
19:27
20:24
21:20
22:13
23:05
23:55
** **
00:45
01:35
02:24
03:13
04:03
04:51
05:39
06:27
07:13
07:59

08:44
09:29
10:14
11:01
11:49
12:39
13:32
14:28
15:26
16:24
17:22
18:19
19:14
20:07
20:58
21:47
22:36
23:25
** **
00:14
01:04
01:53
02:43
03:32
04:20
05:06
05:52
06:37
07:21
08:05
08:51

09:38
10:28
11:20
12:16
13:14
14:15
15:15
16:14
17:10
18:04
18:55
19:44
20:32
21:20
22:08
22:56
23:46
** **
00:35
01:24
02:13
03:00
03:46
04:31
05:15
05:58
06:42
07:28
08:15
09:05

09:59
10:57
11:57
12:59
14:01
15:00
15:57
16:50
17:41
18:30
19:18
20:06
20:53
21:41
22:30
23:19
** **
00:08
00:56
01:42
02:28
03:12
03:55
04:38
05:22
06:07
06:54
07:44
08:39
09:37
10:38

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

11:41
12:43
13:42
14:39
15:33
16:25
17:15
18:03
18:51
19:39
20:27
21:16
22:04
22:52
23:39
** **
00:25
01:10
01:54
02:37
03:20
04:04
04:49
05:36
06:27
07:22
08:19
09:20
10:21
11:22
12:22

13:18
14:12
15:05
15:56
16:46
17:35
18:24
19:13
20:01
20:49
21:36
22:22
23:08
23:52
** **
00:36
01:19
02:03
02:48
03:34
04:23
05:14
06:09
07:06
08:05
09:05
10:03
11:01

11:56
12:50
13:42
14:34
15:25
16:16
17:06
17:55
18:44
19:31
20:18
21:03
21:48
22:32
23:16
** **
00:00
00:45
01:32
02:20
03:11
04:04
05:00
05:57
06:54
07:52
08:48
09:42
10:36
11:28
12:20

13:12
14:04
14:55
15:46
16:36
17:25
18:12
18:58
19:43
20:27
21:10
21:55
22:40
23:26
** **
00:15
01:06
02:00
02:55
03:52
04:50
05:46
06:41
07:35
08:27
09:19
10:10
11:00
11:52
12:43

13:35
14:26
15:16
16:05
16:51
17:37
18:21
19:04
19:48
20:32
21:17
22:05
22:56
23:49
** **
00:45
01:44
02:43
03:41
04:38
05:32
06:24
07:15
08:05
08:55
09:45
10:35
11:26
12:17
13:07
13:57

14:45
15:31
16:16
16:59
17:42
18:25
19:09
19:55
20:43
21:35
22:30
23:28
** **
00:29
01:29
02:28
03:26
04:20
05:12
06:03
06:53
07:42
08:32
09:21
10:12
11:02
11:51
12:40
13:27
14:12

14:56
15:39
16:22
17:04
17:48
18:34
19:23
20:15
21:11
22:10
23:10
** **
00:12
01:11
02:09
03:04
03:58
04:49
05:40
06:30
07:20
08:10
08:59
09:48
10:37
11:24
12:10
12:55
13:38
14:21
15:03

15:46
16:30
17:16
18:05
18:57
19:53
20:52
21:52
22:52
23:51
** **
00:49
01:45
02:39
03:32
04:24
05:15
06:06
06:57
07:46
08:35
09:22
10:08
10:53
11:37
12:20
13:03
13:46
14:29
15:15
16:02

16:52
17:44
18:39
19:37
20:35
21:34
22:31
23:28
** **
00:23
01:17
02:11
03:05
03:58
04:50
05:41
06:31
07:19
08:05
08:50
09:34
10:18
11:01
11:44
12:28
13:13
14:00
14:49
15:41
16:34

17:30
18:26
19:22
20:18
21:13
22:08
23:02
23:55
** **
00:49
01:43
02:37
03:30
04:22
05:12
06:00
06:46
07:30
08:14
08:56
09:39
10:23
11:08
11:56
12:45
13:37
14:30
15:26
16:21
17:17
18:12

19:06
19:59
20:51
21:43
22:36
23:29
** **
00:23
01:17
02:10
03:02
03:51
04:39
05:24
06:08
06:51
07:34
08:17
09:01
09:47
10:36
11:27
12:21
13:18
14:15
15:12
16:08
17:02
17:55
18:47

19:38
20:29
21:20
22:13
23:05
23:58
** **
00:51
01:42
02:31
03:18
04:03
04:46
05:28
06:11
06:54
07:38
08:25
09:15
10:07
11:03
12:01
13:00
13:58
14:55
15:50
16:43
17:35
18:26
19:17
20:08



2015년

2016년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

21:00
21:51
22:43
23:34
** **
00:23
01:11
01:57
02:42
03:24
04:07
04:49
05:32
06:16
07:03
07:53
08:47
09:43
10:42
11:41
12:40
13:38
14:34
15:28
16:21
17:13
18:05
18:57
19:48
20:39
21:30

22:19
23:07
23:53
** **
00:38
01:22
02:04
02:46
03:29
04:12
04:57
05:44
06:35
07:28
08:24
09:22
10:21
11:20
12:17
13:14
14:09
15:03
15:57
16:51
17:44
18:36
19:27
20:16

21:04
21:51
22:36
23:20
** **
00:03
00:45
01:28
02:11
02:55
03:41
04:29
05:20
06:13
07:08
08:05
09:02
09:59
10:56
11:52
12:47
13:43
14:38
15:33
16:28
17:21
18:12
19:01
19:48
20:34
21:18

22:01
22:43
23:26
** **
00:09
00:53
01:39
02:27
03:17
04:08
05:01
05:56
06:51
07:46
08:41
09:36
10:31
11:26
12:21
13:17
14:13
15:09
16:03
16:54
17:43
18:30
19:15
19:58
20:40
21:23

22:06
22:50
23:36
** **
00:23
01:13
02:05
02:58
03:52
04:46
05:40
06:34
07:27
08:20
09:13
10:07
11:02
11:57
12:53
13:49
14:43
15:34
16:23
17:09
17:54
18:37
19:19
20:01
20:44
21:29
22:16

23:06
23:58
** **
00:52
01:47
02:42
03:37
04:31
05:24
06:16
07:07
08:00
08:52
09:46
10:41
11:36
12:30
13:23
14:14
15:02
15:48
16:32
17:14
17:57
18:39
19:22
20:08
20:56
21:47
22:40

23:36
** **
00:33
01:29
02:25
03:19
04:13
05:05
05:57
06:49
07:42
08:35
09:28
10:22
11:14
12:06
12:55
13:42
14:27
15:10
15:53
16:35
17:17
18:01
18:47
19:35
20:27
21:21
22:17
23:14
** **

00:12
01:08
02:04
02:58
03:52
04:45
05:39
06:32
07:25
08:18
09:10
10:01
10:50
11:37
12:23
13:07
13:50
14:32
15:14
15:57
16:42
17:28
18:17
19:08
20:02
20:57
21:54
22:51
23:48
** **
00:44

01:40
02:35
03:31
04:26
05:21
06:15
07:08
07:59
08:48
09:35
10:21
11:05
11:48
12:31
13:13
13:56
14:40
15:25
16:12
17:01
17:52
18:45
19:40
20:35
21:31
22:27
23:23
** **
00:19
01:15

02:12
03:09
04:06
05:01
05:54
06:45
07:33
08:19
09:04
09:47
10:29
11:11
11:54
12:38
13:23
14:10
14:58
15:48
16:39
17:32
18:25
19:19
20:13
21:07
22:02
22:57
23:54
** **
00:52
01:50
02:47

03:44
04:37
05:28
06:16
07:01
07:45
08:27
09:09
09:52
10:35
11:20
12:07
12:55
13:45
14:36
15:29
16:21
17:13
18:06
18:58
19:51
20:44
21:38
22:34
23:32
** **
00:30
01:27
02:23
03:17

04:08
04:55
05:40
06:24
07:06
07:48
08:31
09:15
10:01
10:49
11:39
12:31
13:24
14:17
15:10
16:03
16:54
17:46
18:38
19:30
20:24
21:19
22:15
23:12
** **
00:08
01:03
01:56
02:46
03:33
04:18

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

05:01
05:43
06:25
07:09
07:53
08:40
09:29
10:20
11:13
12:08
13:02
13:57
14:50
15:42
16:34
17:26
18:19
19:12
20:07
21:02
21:57
22:52
23:45
** **
00:36
01:25
02:11
02:55
03:38
04:20
05:03

05:46
06:31
07:18
08:08
09:00
09:54
10:49
11:44
12:39
13:33
14:27
15:21
16:14
17:08
18:03
18:58
19:52
20:46
21:39
22:29
23:18
** **
00:05
00:50
01:33
02:16
02:59
03:42
04:26

05:11
05:58
06:48
07:40
08:33
09:28
10:23
11:18
12:13
13:08
14:04
14:59
15:56
16:52
17:48
18:43
19:36
20:27
21:15
22:02
22:47
23:30
** **
00:13
00:56
01:39
02:23
03:07
03:53
04:41
05:31

06:22
07:14
08:08
09:02
09:56
10:51
11:47
12:43
13:41
14:39
15:38
16:35
17:31
18:23
19:13
20:01
20:46
21:29
22:12
22:54
23:37
** **
00:21
01:05
01:51
02:38
03:27
04:17
05:07
05:59

06:51
07:43
08:36
09:30
10:25
11:22
12:21
13:20
14:20
15:19
16:15
17:08
17:57
18:44
19:28
20:11
20:53
21:36
22:19
23:03
23:49
** **
00:36
01:25
02:15
03:05
03:56
04:47
05:37
06:28
07:20

08:13
09:07
10:03
11:01
12:01
13:01
14:00
14:56
15:48
16:38
17:24
18:08
18:51
19:33
20:16
20:59
21:45
22:32
23:20
** **
00:11
01:02
01:53
02:45
03:36
04:26
05:16
06:07
06:59
07:53

08:48
09:46
10:44
11:43
12:41
13:35
14:27
15:16
16:02
16:47
17:29
18:12
18:55
19:39
20:25
21:13
22:03
22:54
23:46
** **
00:39
01:31
02:23
03:14
04:05
04:56
05:49
06:43
07:38
08:34
09:32

10:28
11:23
12:16
13:07
13:54
14:40
15:24
16:07
16:50
17:34
18:18
19:05
19:53
20:43
21:35
22:27
23:21
** **
00:14
01:06
01:59
02:52
03:45
04:39
05:34
06:30
07:26
08:22
09:16
10:09
10:59

11:47
12:33
13:18
14:02
14:45
15:29
16:13
16:58
17:45
18:33
19:23
20:14
21:07
22:00
22:53
23:46
** **
00:40
01:35
02:30
03:27
04:24
05:21
06:18
07:13
08:06
08:56
09:44
10:30
11:14

11:58
12:41
13:25
14:09
14:54
15:40
16:27
17:15
18:05
18:55
19:46
20:38
21:31
22:24
23:18
** **
00:14
01:12
02:11
03:10
04:10
05:07
06:02
06:54
07:43
08:29
09:13
09:57
10:39
11:22
12:06

12:51
13:37
14:24
15:12
16:00
16:49
17:39
18:29
19:19
20:10
21:03
21:57
22:53
23:51
** **
00:52
01:53
02:54
03:52
04:47
05:38
06:27
07:12
07:56
08:39
09:21
10:04
10:48
11:34
12:21

13:09
13:58
14:47
15:36
16:25
17:14
18:03
18:53
19:44
20:37
21:33
22:31
23:32
** **
00:34
01:34
02:33
03:28
04:19
05:07
05:53
06:36
07:19
08:02
08:45
09:30
10:16
11:04
11:53
12:43
13:33



2017년

2018년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

14:22
15:12
16:00
16:49
17:39
18:29
19:22
20:17
21:15
22:15
23:15
** **
00:15
01:12
02:06
02:57
03:45
04:30
05:14
05:58
06:41
07:25
08:11
08:58
09:46
10:36
11:26
12:17
13:07
13:57
14:46

15:36
16:26
17:18
18:11
19:06
20:03
21:02
22:00
22:58
23:53
** **
00:45
01:34
02:21
03:07
03:51
04:35
05:19
06:04
06:50
07:37
08:26
09:16
10:07
10:58
11:49
12:39
13:30

14:21
15:13
16:07
17:02
17:58
18:55
19:53
20:49
21:43
22:36
23:25
** **
00:13
00:59
01:44
02:28
03:13
03:57
04:43
05:30
06:17
07:06
07:56
08:46
09:36
10:27
11:19
12:11
13:04
13:58
14:54

15:51
16:50
17:48
18:45
19:39
20:31
21:21
22:08
22:54
23:39
** **
00:23
01:07
01:52
02:38
03:24
04:11
04:59
05:47
06:36
07:25
08:15
09:05
09:56
10:49
11:43
12:39
13:38
14:38
15:39

16:38
17:35
18:29
19:19
20:07
20:53
21:37
22:21
23:04
23:49
** **
00:34
01:20
02:07
02:55
03:43
04:31
05:19
06:07
06:55
07:44
08:34
09:27
10:22
11:19
12:20
13:22
14:24
15:24
16:21
17:15

18:05
18:52
19:37
20:21
21:04
21:47
22:32
23:18
** **
00:05
00:52
01:40
02:29
03:16
04:04
04:51
05:38
06:26
07:16
08:07
09:02
10:00
11:01
12:03
13:06
14:06
15:04
15:57
16:47
17:34

18:19
19:03
19:46
20:30
21:15
22:02
22:49
23:37
** **
00:26
01:15
02:03
02:50
03:37
04:24
05:12
06:01
06:52
07:47
08:44
09:44
10:46
11:47
12:47
13:43
14:36
15:26
16:13
16:58
17:43
18:27

19:12
19:58
20:44
21:32
22:21
23:10
23:59
** **
00:47
01:35
02:23
03:10
03:59
04:49
05:41
06:36
07:33
08:32
09:32
10:31
11:28
12:22
13:14
14:03
14:50
15:35
16:21
17:06
17:52
18:38
19:26

20:14
21:02
21:51
22:40
23:29
** **
00:17
01:06
01:55
02:46
03:38
04:32
05:28
06:26
07:24
08:22
09:18
10:12
11:03
11:53
12:40
13:27
14:13
14:59
15:45
16:31
17:18
18:06
18:54
19:42

20:30
21:19
22:07
22:56
23:46
** **
00:37
01:30
02:25
03:22
04:20
05:19
06:17
07:14
08:07
08:58
09:47
10:34
11:20
12:06
12:51
13:38
14:24
15:12
15:59
16:47
17:35
18:22
19:09
19:57
20:45

21:33
22:24
23:16
** **
00:11
01:08
02:08
03:09
04:10
05:08
06:04
06:56
07:45
08:32
09:18
10:03
10:47
11:33
12:19
13:06
13:54
14:42
15:30
16:17
17:03
17:50
18:36
19:23
20:11
21:01

21:54
22:50
23:49
** **
00:51
01:54
02:56
03:55
04:51
05:42
06:31
07:17
08:02
08:46
09:31
10:16
11:03
11:50
12:38
13:26
14:14
15:00
15:46
16:32
17:17
18:03
18:51
19:40
20:33
21:30
22:30

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

23:32
** **
00:36
01:38
02:37
03:32
04:24
05:13
05:59
06:44
07:29
08:14
09:00
09:47
10:34
11:22
12:10
12:58
13:45
14:30
15:16
16:01
16:47
17:34
18:23
19:16
20:13
21:12
22:15
23:17
** **

00:18
01:16
02:11
03:02
03:51
04:38
05:25
06:10
06:56
07:43
08:30
09:18
10:06
10:54
11:41
12:28
13:14
13:59
14:45
15:32
16:20
17:11
18:04
19:01
20:00
21:00
22:01
22:59

23:55
** **
00:48
01:39
02:28
03:15
04:02
04:49
05:36
06:24
07:12
07:59
08:47
09:35
10:22
11:08
11:55
12:41
13:29
14:17
15:07
16:00
16:55
17:53
18:52
19:50
20:48
21:43
22:36
23:27
** **

00:16
01:05
01:52
02:40
03:28
04:16
05:04
05:52
06:40
07:27
08:14
09:00
09:47
10:33
11:21
12:10
13:00
13:54
14:49
15:47
16:46
17:45
18:43
19:38
20:30
21:21
22:09
22:57
23:44
** **

00:31
01:19
02:07
02:56
03:45
04:33
05:20
06:07
06:53
07:38
08:24
09:10
09:58
10:48
11:41
12:37
13:36
14:37
15:38
16:37
17:34
18:28
19:19
20:07
20:54
21:40
22:26
23:13
** **
00:01
00:50

01:38
02:27
03:15
04:02
04:48
05:33
06:17
07:02
07:48
08:36
09:26
10:21
11:19
12:20
13:23
14:25
15:25
16:22
17:15
18:06
18:53
19:40
20:25
21:11
21:58
22:46
23:34
** **
00:23
01:11

01:59
02:45
03:30
04:14
04:58
05:42
06:27
07:15
08:06
09:01
09:59
11:02
12:05
13:08
14:09
15:05
15:59
16:49
17:37
18:24
19:10
19:57
20:44
21:32
22:20
23:08
23:56
** **
00:43
01:29
02:13

02:57
03:41
04:25
05:10
05:58
06:49
07:44
08:43
09:44
10:47
11:49
12:48
13:45
14:38
15:29
16:18
17:06
17:53
18:41
19:29
20:17
21:05
21:53
22:40
23:26
** **
00:12
00:56
01:40
02:24
03:09

03:55
04:44
05:36
06:32
07:30
08:31
09:32
10:31
11:28
12:23
13:15
14:06
14:55
15:45
16:34
17:23
18:12
19:00
19:48
20:36
21:22
22:08
22:52
23:37
** **
00:21
01:07
01:53
02:42
03:33

04:27
05:24
06:22
07:21
08:19
09:16
10:10
11:02
11:53
12:43
13:32
14:22
15:13
16:03
16:53
17:42
18:30
19:16
20:02
20:47
21:31
22:15
23:01
23:47
** **
00:36
01:28
02:22
03:19
04:17
05:16

06:14
07:10
08:03
08:54
09:44
10:33
11:22
12:11
13:01
13:52
14:43
15:33
16:22
17:10
17:56
18:40
19:24
20:08
20:52
21:38
22:26
23:16
** **
00:10
01:08
02:08
03:08
04:08
05:05
06:00

06:52
07:41
08:29
09:17
10:05
10:54
11:43
12:34
13:24
14:14
15:03
15:50
16:35
17:19
18:02
18:45
19:28
20:14
21:03
21:55
22:51
23:51
** **
00:53
01:55
02:55
03:53
04:47
05:38
06:27
07:15



2019년

2020년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

08:03
08:50
09:39
10:28
11:18
12:08
12:57
13:45
14:31
15:15
15:58
16:40
17:23
18:06
18:52
19:41
20:34
21:31
22:32
23:35
** **
00:37
01:38
02:36
03:30
04:22
05:11
06:00
06:48
07:37
08:25

09:15
10:04
10:53
11:41
12:28
13:13
13:56
14:39
15:21
16:03
16:47
17:33
18:22
19:16
20:13
21:14
22:16
23:18
** **
00:17
01:14
02:09
03:01
03:52
04:42
05:32
06:22
07:11

08:01
08:50
09:38
10:25
11:10
11:54
12:37
13:20
14:02
14:46
15:31
16:18
17:08
18:02
19:00
19:59
21:00
21:59
22:57
23:52
** **
00:46
01:38
02:30
03:21
04:13
05:04
05:55
06:45
07:34
08:21

09:07
09:51
10:35
11:18
12:00
12:44
13:29
14:16
15:05
15:58
16:53
17:51
18:49
19:47
20:44
21:38
22:31
23:23
** **
00:15
01:07
01:59
02:52
03:45
04:37
05:27
06:16
07:02
07:47
08:31

09:13
09:56
10:39
11:24
12:11
13:01
13:54
14:49
15:46
16:45
17:42
18:38
19:32
20:24
21:14
22:04
22:55
23:47
** **
00:39
01:32
02:25
03:18
04:08
04:56
05:42
06:26
07:08
07:51
08:33
09:17

10:03
10:52
11:44
12:40
13:38
14:38
15:37
16:34
17:29
18:21
19:11
20:00
20:49
21:39
22:30
23:22
** **
00:15
01:08
01:59
02:49
03:36
04:21
05:04
05:46
06:27
07:10
07:54
08:40
09:31

10:25
11:23
12:24
13:25
14:25
15:22
16:17
17:09
17:59
18:48
19:37
20:26
21:17
22:09
23:01
23:52
** **
00:43
01:31
02:17
03:01
03:43
04:24
05:05
05:48
06:32
07:19
08:10
09:06
10:05
11:06

12:08
13:08
14:06
15:00
15:53
16:44
17:34
18:24
19:15
20:06
20:58
21:49
22:39
23:27
** **
00:14
00:58
01:41
02:23
03:04
03:45
04:28
05:13
06:00
06:52
07:48
08:47
09:48
10:49
11:48
12:45

13:40
14:33
15:25
16:18
17:10
18:02
18:54
19:46
20:36
21:25
22:12
22:56
23:40
** **
00:22
01:03
01:45
02:27
03:11
03:57
04:46
05:39
06:35
07:33
08:32
09:31
10:28
11:23
12:17
13:10

14:04
14:58
15:52
16:47
17:40
18:32
19:22
20:09
20:55
21:38
22:20
23:02
23:43
** **
00:26
01:09
01:55
02:44
03:35
04:29
05:25
06:22
07:19
08:15
09:09
10:02
10:55
11:48
12:42
13:37
14:32

15:28
16:23
17:15
18:04
18:51
19:35
20:17
20:59
21:40
22:22
23:06
23:51
** **
00:39
01:31
02:25
03:21
04:18
05:14
06:09
07:02
07:54
08:45
09:36
10:28
11:21
12:16
13:13
14:09
15:03

15:55
16:44
17:30
18:13
18:55
19:36
20:17
20:59
21:44
22:31
23:22
** **
00:16
01:13
02:11
03:09
04:05
04:59
05:50
06:41
07:30
08:20
09:12
10:05
10:59
11:55
12:50
13:44
14:34
15:22
16:07

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

16:50
17:31
18:12
18:53
19:36
20:21
21:10
22:02
22:59
23:57
** **
00:57
01:55
02:52
03:46
04:37
05:28
06:17
07:08
07:59
08:52
09:46
10:41
11:34
12:26
13:15
14:01
14:45
15:26
16:07
16:48

17:29
18:13
18:59
19:48
20:42
21:39
22:39
23:39
** **
00:38
01:34
02:28
03:21
04:12
05:04
05:56
06:49
07:42
08:36
09:29
10:21
11:10
11:57
12:41
13:23
14:04
14:45
15:26
16:08

16:52
17:39
18:29
19:24
20:21
21:20
22:19
23:17
** **
00:13
01:07
02:01
02:54
03:48
04:42
05:37
06:32
07:26
08:18
09:07
09:54
10:39
11:22
12:03
12:44
13:25
14:06
14:50
15:35
16:23
17:15

18:09
19:06
20:03
21:00
21:56
22:50
23:44
** **
00:38
01:33
02:29
03:26
04:23
05:19
06:13
07:05
07:53
08:38
09:21
10:02
10:43
11:24
12:05
12:48
13:33
14:21
15:11
16:04
16:59
17:54

18:50
19:44
20:37
21:29
22:22
23:16
** **
00:11
01:08
02:07
03:06
04:03
04:57
05:48
06:35
07:19
08:01
08:42
09:22
10:03
10:46
11:30
12:18
13:08
14:01
14:56
15:51
16:46
17:39
18:31
19:22

20:12
21:03
21:56
22:51
23:49
** **
00:48
01:47
02:44
03:38
04:28
05:14
05:58
06:39
07:19
08:00
08:41
09:25
10:12
11:01
11:54
12:49
13:46
14:41
15:36
16:28
17:19
18:09
18:58
19:49

20:41
21:36
22:33
23:32
** **
00:30
01:25
02:18
03:06
03:52
04:34
05:15
05:56
06:36
07:19
08:03
08:51
09:43
10:37
11:34
12:32
13:28
14:23
15:15
16:06
16:56
17:46
18:37
19:31
20:26
21:23

22:19
23:15
** **
00:08
00:58
01:45
02:29
03:11
03:51
04:32
05:13
05:56
06:42
07:31
08:24
09:19
10:17
11:14
12:11
13:05
13:58
14:50
15:41
16:34
17:27
18:22
19:18
20:14
21:10
22:03
22:53

23:40
** **
00:25
01:07
01:48
02:29
03:10
03:52
04:36
05:23
06:13
07:06
08:01
08:58
09:54
10:50
11:44
12:37
13:30
14:24
15:18
16:15
17:12
18:10
19:06
20:00
20:51
21:38
22:23
23:05

23:47
** **
00:27
01:08
01:50
02:33
03:19
04:07
04:58
05:51
06:45
07:40
08:35
09:28
10:21
11:14
12:07
13:03
14:00
14:59
16:00
16:59
17:55
18:48
19:37
20:22
21:05
21:46
22:27
23:07
23:48

** **
00:31
01:17
02:04
02:54
03:46
04:39
05:32
06:25
07:17
08:08
08:59
09:51
10:45
11:41
12:40
13:41
14:43
15:43
16:39
17:32
18:19
19:04
19:45
20:26
21:06
21:47
22:29
23:13
** **

00:01
00:50
01:42
02:35
03:29
04:21
05:12
06:02
06:51
07:41
08:32
09:25
10:21
11:21
12:22
13:24
14:24
15:20
16:11
16:58
17:41
18:23
19:03
19:44
20:25
21:09
21:55
22:44
23:36
** **
00:29



2021년

2022년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

01:24
02:17
03:09
04:00
04:49
05:37
06:26
07:16
08:09
09:06
10:05
11:06
12:07
13:04
13:58
14:48
15:34
16:17
16:58
17:39
18:20
19:02
19:47
20:35
21:25
22:19
23:13
** **
00:08
01:02
01:55

02:45
03:34
04:23
05:13
06:04
06:59
07:56
08:55
09:54
10:52
11:47
12:38
13:25
14:10
14:52
15:33
16:14
16:56
17:40
18:26
19:14
20:06
21:00
21:55
22:50
23:43
** **
00:36

01:26
02:17
03:08
04:00
04:54
05:50
06:49
07:47
08:45
09:40
10:31
11:19
12:04
12:47
13:28
14:10
14:51
15:34
16:19
17:06
17:56
18:48
19:41
20:35
21:29
22:22
23:13
** **
00:05
00:56
01:49

02:45
03:42
04:42
05:42
06:41
07:36
08:28
09:17
10:02
10:45
11:26
12:07
12:48
13:31
14:15
15:01
15:49
16:40
17:32
18:24
19:17
20:08
20:59
21:50
22:41
23:34
** **
00:29
01:27
02:28

03:30
04:32
05:31
06:25
07:16
08:02
08:45
09:26
10:07
10:47
11:29
12:13
12:58
13:46
14:36
15:27
16:19
17:10
18:01
18:50
19:39
20:28
21:18
22:11
23:07
** **
00:07
01:11
02:15
03:18
04:16

05:10
05:59
06:44
07:26
08:07
08:47
09:28
10:11
10:56
11:43
12:33
13:24
14:16
15:08
15:58
16:47
17:34
18:21
19:09
19:59
20:52
21:48
22:49
23:53
** **
00:58
02:00
02:57
03:50
04:38

05:22
06:05
06:45
07:26
08:08
08:52
09:39
10:28
11:19
12:12
13:04
13:56
14:45
15:33
16:20
17:06
17:54
18:44
19:37
20:34
21:35
22:38
23:41
** **
00:41
01:37
02:28
03:14
03:58
04:41
05:22

06:04
06:48
07:33
08:21
09:11
10:04
10:57
11:49
12:40
13:30
14:18
15:05
15:52
16:41
17:32
18:27
19:25
20:26
21:28
22:28
23:24
** **
00:16
01:05
01:50
02:34
03:16
03:58
04:42
05:26
06:13

07:02
07:53
08:46
09:38
10:30
11:21
12:10
12:59
13:47
14:37
15:28
16:23
17:20
18:20
19:21
20:20
21:17
22:09
22:58
23:44
** **
00:27
01:10
01:52
02:35
03:20
04:06
04:54
05:44
06:35

07:27
08:19
09:09
09:59
10:48
11:37
12:26
13:19
14:14
15:12
16:13
17:15
18:15
19:13
20:06
20:55
21:41
22:24
23:07
23:48
** **
00:31
01:15
02:01
02:48
03:37
04:28
05:19
06:09
06:59
07:48

08:35
09:23
10:12
11:03
11:58
12:56
13:58
15:02
16:06
17:06
18:02
18:54
19:41
20:24
21:06
21:47
22:29
23:12
23:57
** **
00:44
01:33
02:23
03:14
04:04
04:53
05:41
06:27
07:13
08:00

08:49
09:40
10:36
11:36
12:41
13:47
14:51
15:52
16:47
17:37
18:23
19:06
19:47
20:29
21:11
21:54
22:40
23:29
** **
00:19
01:10
02:01
02:50
03:38
04:24
05:09
05:54
06:40
07:28
08:20
09:16

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

10:18
11:23
12:29
13:33
14:32
15:26
16:16
17:01
17:44
18:26
19:08
19:52
20:37
21:24
22:14
23:05
23:56
** **
00:47
01:35
02:22
03:08
03:52
04:37
05:23
06:11
07:04
08:01
09:03
10:08
11:12

12:14
13:11
14:03
14:51
15:36
16:20
17:03
17:47
18:32
19:18
20:07
20:57
21:49
22:40
23:30
** **
00:18
01:05
01:50
02:35
03:21
04:08
04:59
05:54
06:52
07:54
08:57
09:58

10:56
11:50
12:39
13:26
14:11
14:55
15:39
16:24
17:11
17:59
18:49
19:40
20:31
21:21
22:10
22:58
23:44
** **
00:30
01:17
02:04
02:55
03:49
04:47
05:47
06:49
07:50
08:48
09:41
10:31
11:18

12:03
12:47
13:31
14:16
15:03
15:51
16:40
17:31
18:22
19:12
20:01
20:48
21:35
22:21
23:07
23:55
** **
00:46
01:40
02:38
03:40
04:43
05:45
06:43
07:38
08:28
09:15
09:59
10:42
11:26

12:10
12:56
13:43
14:33
15:23
16:14
17:04
17:53
18:40
19:26
20:11
20:56
21:43
22:32
23:25
** **
00:23
01:25
02:30
03:35
04:37
05:34
06:26
07:14
07:59
08:42
09:24
10:08
10:52
11:39
12:27

13:18
14:09
14:59
15:48
16:35
17:21
18:05
18:48
19:33
20:19
21:09
22:04
23:04
** **
00:09
01:16
02:21
03:23
04:19
05:10
05:57
06:42
07:25
08:07
08:51
09:37
10:24
11:14
12:05
12:56

13:45
14:33
15:19
16:03
16:45
17:28
18:12
18:58
19:49
20:45
21:46
22:52
23:59
00:00
01:04
02:05
03:00
03:50
04:37
05:22
06:06
06:50
07:35
08:22
09:10
10:01
10:52
11:42
12:31
13:18
14:02

14:45
15:27
16:10
16:55
17:42
18:34
19:31
20:33
21:38
22:43
23:46
** **
00:44
01:37
02:26
03:13
03:59
04:44
05:30
06:17
07:06
07:56
08:46
09:37
10:26
11:14
12:00
12:44
13:27
14:10
14:54

15:40
16:30
17:24
18:23
19:25
20:28
21:30
22:29
23:23
** **
00:14
01:02
01:48
02:35
03:21
04:09
04:58
05:48
06:39
07:30
08:20
09:08
09:54
10:39
11:23
12:06
12:51
13:37
14:26
15:20

16:17
17:18
18:20
19:22
20:20
21:14
22:04
22:52
23:39
** **
00:25
01:11
01:59
02:48
03:39
04:30
05:22
06:12
07:00
07:47
08:32
09:16
09:59
10:43
11:29
12:18
13:11
14:09
15:10
16:13
17:16

18:15
19:10
20:01
20:48
21:34
22:19
23:04
23:50
** **
00:39
01:29
02:21
03:13
04:04
04:53
05:40
06:25
07:08
07:51
08:34
09:18
10:06
10:57
11:54
12:55
14:00
15:05
16:07
17:05
17:58

18:47
19:33
20:17
21:01
21:46
22:33
23:22
** **
00:13
01:05
01:57
02:47
03:35
04:20
05:03
05:45
06:26
07:09
07:53
08:42
09:35
10:35
11:39
12:45
13:51
14:53
15:50
16:42
17:30
18:16
19:00



2023년

2024년

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

19:45
20:31
21:18
22:08
22:59
23:51
** **
00:42
01:31
02:17
03:01
03:42
04:23
05:04
05:46
06:31
07:21
08:16
09:16
10:21
11:28
12:33
13:34
14:30
15:21
16:09
16:56
17:42
18:28
19:16
20:05

20:55
21:47
22:38
23:27
** **
00:14
00:59
01:42
02:23
03:03
03:44
04:27
05:14
06:04
07:01
08:02
09:07
10:12
11:14
12:12
13:06
13:57
14:45
15:33
16:21
17:10
17:59
18:50

19:42
20:33
21:23
22:11
22:56
23:40
** **
00:22
01:03
01:44
02:27
03:12
04:00
04:53
05:51
06:53
07:56
08:58
09:56
10:51
11:43
12:32
13:21
14:09
14:59
15:49
16:41
17:34
18:26
19:17
20:06

20:52
21:36
22:18
23:00
23:42
** **
00:24
01:09
01:57
02:50
03:46
04:46
05:48
06:49
07:47
08:41
09:32
10:21
11:09
11:57
12:46
13:37
14:29
15:23
16:16
17:09
17:59
18:46
19:30
20:13

20:55
21:36
22:18
23:03
23:50
** **
00:42
01:39
02:39
03:42
04:44
05:42
06:37
07:28
08:17
09:03
09:50
10:37
11:26
12:18
13:11
14:05
14:59
15:50
16:39
17:25
18:08
18:49
19:30
20:11
20:54

21:40
22:30
23:25
** **
00:26
01:29
02:34
03:35
04:33
05:26
06:15
07:02
07:48
08:34
09:21
10:11
11:03
11:56
12:50
13:43
14:33
15:20
16:04
16:45
17:25
18:05
18:46
19:29
20:17
21:09

22:07
23:10
** **
00:16
01:20
02:22
03:18
04:11
04:59
05:46
06:33
07:20
08:08
08:59
09:51
10:44
11:37
12:28
13:16
14:01
14:43
15:23
16:03
16:42
17:24
18:08
18:56
19:50
20:49
21:53
22:59

** **
00:03
01:03
01:59
02:51
03:40
04:28
05:17
06:06
06:56
07:48
08:41
09:34
10:25
11:13
11:59
12:42
13:23
14:03
14:42
15:22
16:05
16:50
17:40
18:35
19:36
20:39
21:42
22:44
23:41
** **

00:36
01:27
02:17
03:07
03:58
04:50
05:43
06:37
07:30
08:21
09:11
09:57
10:41
11:23
12:03
12:43
13:23
14:04
14:49
15:37
16:29
17:26
18:26
19:28
20:28
21:26
22:20
23:12
** **
00:03

00:53
01:44
02:37
03:31
04:27
05:22
06:15
07:06
07:54
08:38
09:20
10:01
10:41
11:21
12:03
12:47
13:34
14:26
15:21
16:20
17:21
18:20
19:17
20:10
21:02
21:51
22:40
23:30
** **
00:22
01:16

02:12
03:09
04:05
04:58
05:47
06:33
07:16
07:57
08:37
09:17
09:58
10:41
11:28
12:19
13:14
14:14
15:15
16:15
17:12
18:06
18:57
19:45
20:33
21:21
22:11
23:03
23:57
** **
00:54
01:51

02:46
03:38
04:26
05:11
05:52
06:32
07:11
07:51
08:33
09:18
10:07
11:02
12:01
13:03
14:05
15:05
16:01
16:54
17:43
18:30
19:17
20:05
20:55
21:48
22:43
23:39
** **
00:35
01:28
02:18
03:04

월

일
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

03:47
04:28
05:07
05:46
06:26
07:08
07:55
08:46
09:43
10:44
11:48
12:50
13:50
14:46
15:38
16:27
17:15
18:03
18:52
19:44
20:37
21:32
22:27
23:21
** **
00:12
00:59
01:43
02:24
03:04
03:43

04:22
05:02
05:46
06:34
07:27
08:25
09:26
10:30
11:32
12:30
13:25
14:17
15:07
15:57
16:47
17:39
18:33
19:28
20:23
21:17
22:08
22:56
23:41
** **
00:23
01:03
01:42
02:21
03:00

03:42
04:27
05:17
06:11
07:10
08:11
09:12
10:11
11:08
12:02
12:53
13:44
14:36
15:29
16:25
17:21
18:17
19:13
20:05
20:54
21:39
22:22
23:02
23:42
** **
00:21
01:00
01:42
02:26
03:13
04:05

05:01
05:59
06:58
07:57
08:53
09:46
10:38
11:29
12:21
13:14
14:10
15:07
16:06
17:04
17:59
18:50
19:37
20:20
21:01
21:41
22:20
22:59
23:40
** **
00:24
01:11
02:02
02:56
03:54
04:52

05:49
06:44
07:37
08:27
09:17
10:06
10:58
11:52
12:50
13:49
14:49
15:47
16:41
17:31
18:16
18:59
19:38
20:17
20:56
21:37
22:20
23:06
23:56
** **
00:51
01:48
02:47
03:45
04:41
05:33
06:23

07:11
07:59
08:48
09:40
10:35
11:33
12:32
13:32
14:29
15:21
16:09
16:53
17:34
18:14
18:52
19:32
20:13
20:58
21:47
22:40
23:38
** **
00:37
01:37
02:35
03:29
04:20
05:09
05:57
06:45

07:34
08:26
09:22
10:20
11:19
12:16
13:11
14:01
14:47
15:30
16:10
16:49
17:27
18:07
18:50
19:36
20:27
21:22
22:22
23:23
** **
00:23
01:20
02:14
03:05
03:54
04:42
05:32
06:23
07:17
08:14

09:11
10:09
11:03
11:54
12:42
13:25
14:06
14:46
15:24
16:04
16:45
17:28
18:16
19:08
20:05
21:05
22:05
23:04
** **
00:00
00:53
01:45
02:35
03:26
04:18
05:13
06:09
07:07
08:05
09:00
09:51

10:39
11:23
12:05
12:44
13:23
14:02
14:42
15:25
16:10
17:00
17:53
18:50
19:48
20:47
21:43
22:37
23:30
** **
00:21
01:13
02:06
03:02
04:00
05:00
05:59
06:56
07:49
08:38
09:22
10:04

10:44
11:23
12:02
12:42
13:24
14:08
14:56
15:48
16:42
17:38
18:35
19:30
20:23
21:15
22:06
22:57
23:50
** **
00:45
01:43
02:44
03:46
04:46
05:43
06:34
07:21
08:04
08:44
09:23
10:01
10:41

11:22
12:06
12:53
13:44
14:38
15:33
16:29
17:23
18:16
19:06
19:55
20:44
21:34
22:27
23:24
** **
00:24
01:27
02:30
03:29
04:25
05:15
06:00
06:42
07:21
08:00
08:39
09:19
10:02
10:49

11:39
12:32
13:28
14:25
15:20
16:12
17:02
17:51
18:38
19:26
20:16
21:09
22:06
23:07
** **
00:10
01:12
02:10
03:03
03:52
04:36
05:17
05:56
06:35
07:14
07:56
08:41
09:30
10:22
11:18
12:16
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